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I   Продолжительность учебного года по классам 

Учебный год начинается  01.09.2022 г. 

Учебный год заканчивается: 

1 класс  –    25.05.2023 г. 

2 – 4 классы –  26.05.2023 г. 

5 – 8, 10 классы – 27.05.2023 г. 

9, 11 классы  –    с учетом расписания государственной итоговой аттестации в 9-ых, 11-ых  

классах. 

 

II   Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы  Срок начала и окончания 

четверти 

Количество 

учебных недель 

I четверть 1 – 4 классы 01.09.2022 – 27.10.2022 8 

5 - 9 классы 01.09.2022 – 27.10.2022 8 

II четверть 1 – 4 классы 07.11.2022 – 23.12.2022 7 

5 - 9 классы 07.11.2022 – 24.12.2022 7 

I полугодие  10-11 классы 01.09.2021 – 27.10.2022 

07.11.2022 – 24.12.2022 

15 

III четверть 

  

1 класс 09.01.2023 – 10.02.2023 

20.02.2023 – 24.03.2023 

5 

5 

2 – 4 классы 09.01.2023 – 24.03.2023 11 

5 - 9 классы 09.01.2023 – 25.03.2023 11 

IV четверть 1 класс 03.04.2023 – 25.05.2023 8 

2 - 4 классы 03.04.2023 – 26.05.2023 8 

5 – 8 классы  03.04.2023 – 27.05.2023 8 



9 класс 03.04.2023 – с учетом расписания 

государственной итоговой 

аттестации в 9-ых классах 

8 

II полугодие 

10 класс 09.01.2023 – 25.03.2023 

03.04.2023 – 27.05.2023 

19 

  

11 класс 09.01.2023 – 25.03.2023 

03.04.2023 – с учетом расписания 

государственной итоговой 

аттестации в 11-ых классах 

19 

Итого за 

учебный год 

1 класс  33 

2 - 8,10 классы  34 

9,11 классы  34 

III   Продолжительность каникул 

Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество 

дней 

I  четверть  1-11 классы 28.10.2022 – 06.11.2022 9 

II четверть  1-11 классы 26.12.2022 – 08.01.2023  14 

Дополнительные 

каникулы  

1 класс 13.02.2023 – 19.02.2023 7 

III четверть  1-11 классы 27.03.2023 – 02.04.2023 6 

IV четверть 1 класс 26.05.2023 – 31.08.2023 98 

2 – 4 классы 27.05.2023 – 31.08.2023 97 

5 – 8, 10 классы 28.05.2023 – 31.08.2023 96 

9, 11 классы с учетом расписания ГИА-9, 

ГИА -11 – 31.08.2023 

 

 

IV   Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

    Согласно локальному акту МБ НОУ «Гимназия № 70» промежуточная аттестация 

проводится в виде выставления годовой отметки как среднее арифметическое четвертных/ 

полугодовых отметок. 

V     Режим занятий 

Продолжительность учебной недели: 

 по 5-дневной учебной неделе занимаются 1 – 4 классы; 

 по 6-дневной учебной неделе занимаются 5 - 11 классы 

  Гимназия   работает в две смены. 

 



Первая смена (3,4,5,8,9,10,11 классы): начало уроков в 8.00 продолжительность уроков  - 

45 минут. 

  

Вторая смена (2,6,7 классы): начало уроков  в 14.40. продолжительность уроков  - 45 

минут. 

    Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры). 

     Основная образовательная программа реализуется через организацию урочной и 

внеурочной деятельности. Занятия имеют продолжительность 45 минут (для аудиторных 

занятий). В первом полугодии первого класса занятия имеют продолжительность 35 

минут (для аудиторных занятий), во втором полугодии – 40 минут, Перерыв между 

занятиями урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 40 минут. 

Обучающиеся имеют право участвовать во внеурочной деятельности не более двух часов 

в день. 

 

VI   Режим организации обучения в 2022 – 2023 учебном году. Расписание звонков 

Первая смена 

  Время урока Перемена 

1 урок 8.00 – 8.45 20 

2 урок 9.05 – 9.50 20 

3 урок 10.10 – 10.55 20 

4 урок 11.15 – 12.00 20 

5 урок 12.20 – 13.05 20 

6 урок 13.25 – 14.10 30 

Вторая смена 

  Время урока Перемена 

1 урок 14.40  - 15.25 10 

2 урок 15.35 – 16.20 10 

3 урок 16.30 – 17.15 10 

4 урок 17.25 – 18.10 5 

5урок 18.15 – 19.00  

 

      

 

 



1-ые классы (первое полугодие) 

  Время урока Перемена 

1 урок 8.00  –  8.35 20 

2 урок 8.55  – 9.30  

Динамическая пауза – 40 минут 

3 урок 10.10 – 10.45 10 

4 урок 10.55  –  11.30  

1-ые классы (второе полугодие) 

  Время урока Перемена 

1 урок 8.00 – 8.40 20 

2 урок 9.00 – 9.40  

Динамическая пауза – 40 минут 

3 урок 10.20  – 11.00 10 

4 урок 11.10  – 11.50 20 

5 урок 12.10 – 12.50  

 

VII   Основные традиционные мероприятия 

Сроки проведения Название мероприятия 

Сентябрь, 2022 Праздник «Первый раз в первый класс» 

Ноябрь, 2022 Музыкально-литературная гостиная «Поговори со мною, мама» 

Декабрь, 2022 Праздник «Новогодний фейерверк»  

Февраль, 2023 Мероприятия на военно-патриотическую тематику 

Март, 2023 Большой концерт «Недаром все века их носят на руках…» 

Апрель, 2023 Фортепианный концерт «И вновь звучит рояль…» 

Май, 2023 Концерт хоровой и оркестровой музыки «И помнит мир 

спасенный…» 

Май, 2023 Праздник «Последний звонок» 
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